Contacts utiles

CMS Pouebo
Tél. 47 74 90
Fax. 47 74 91
Assistante sociale
47 50 80
Pharmacie Pouébo
47 55 06
Ambulances Pouébo
47 68 86

SAMU : 15
Gendarmerie : 17
Pompier : 18

DECLIC
2550 78

(Consultations jeunes consommateurs
Alcool, Tabac, Cannabis)

SOS Femmes battues
0530 30
SOS Ecoute
0530 30

Horaire d’ouverture
de I’'accueil du CMS :

Du lundi au jeudi :
7h00 - 12h
13h30 - 16h30
Le vendredi, fermeture a 15h30
Samedi et dimanche de 9h a 11h

ATTENTION
Seules les URGENCES sont assurées 24h/24h

En cas d’urgence
Quand vous sonnez pour une urgence,
présentez-vous, restez calme
et répondez précisément aux questions
que I'on vous pose.

Lorsque vous appelez le 15 (SAMU)
n’oubliez pas de donner :

- Votre numéro de mobilis
- Les détails du probléeme
- Le lieu précis
- Le nombre de victimes
- L’état de gravité
- Les gestes effectués

Raccrochez uniquement lorsque
le SAMU/CMS vous le dit.
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—— Les professionnels —
présents au CMS

2 médecins

3 infirmiers

1 ambulancier polyvalent

1 auxiliaire de vie et de santé

1 secrétaire / régisseuse

1 dentiste + 1 assistante dentaire
1 éducatrice sanitaire

Assistante sociale
Rencontre et accompagne la personne en difficultés :
financieres, administratives, psychologiques, éducatives,
violences conjugales, situations pré-occupantes pour les
enfants.

Tous les lundis (permanence la journée)
et mardis (sur RDV)

Sage-femme

Mercredi matin : PMI
Mercredi aprés-midi : Gynéco
Vendredi : Gynéco

CMS POUEBO / PWEEVO

BP 30 98824 Pouébo

Permanence de soins :

- Consultations médicales

- Soins infirmiers (pansements, injections, édu-
cation thérapeutique...)

- Urgences

- Soins de proximité : Visites tribus/Visites a do-
micile

- Accompagnement et suivi médico-social

Prévention :

- Suivi gynécologique

(frottis, examens des seins, contraception...)
- PMI

- Visites scolaires

Dentiste

Consultation dentiste tous les jours sans RDV

Diéetéticienne : 1x/mois sur RDV
Puéricultrice : 3°™ mercredi du mois

Orthophoniste : Jeudi toute la journée

Tél. 47 74 90 - Fax. 47 74 91

Consultations

8h-12h

14h30-16h30

Lundi - Consultation - Consultation
médicale médicale
7h-12h 13h30-16h30
Mardi - Consultation - Consultation
médicale médicale
7h-12h 13h30-16h30
. | - Consultation - Consultation
Mercredi Y .
meédicale médicale
- PMI - Gynéco
7h-12h 13h30-16h30
. - Consultation - Consultation
Jeudi N, A
médicale médicale
- Orthophoniste | - Orthophoniste
7h-12h 13h30-15h30
Vendredi | - C}opsultatlon - Qopsultatlon
médicale médicale
- Gynéco - Gynéco

E-Mail

Samedi et dimanche de 9h a 11h :
Permanence de soins infirmiers
et permanence médicale

Prise de sang :

mardi et.jeudi de 7h a.9h30

: cms-pouebo@province-nord.nc




